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MEMBRO FONDATORE DEL 
CONSIGLIO ITALIA DANZA 

SPORTIVA CIDS 

 
 

L’ANMB 
Associazione Nazionale Maestri di Ballo 

 
 

L’Associazione Nazionale Maestri di Ballo (ANMB), nasce a Milano nel 1945, con il 
costruttivo intento di aggregare tutti i Maestri in un organismo unico che li rappresentasse e  per  
diffondere l’arte coreutica in ogni forma conosciuta, tramite eventi mirati allo scopo. 

Nel corso degli anni l’ANMB opera incessantemente all’insegna di questi principi, rilanciando 
tutte le attività tradizionali di Danza e valorizzando tutte le Discipline di nuova generazione ed 
oggi, grazie all’instancabile attività svolta dai Soci, troviamo come discipline patrocinate dall’ANMB 
tutte le forme di ballo ludiche, da competizione e da palcoscenico attualmente praticate nel 
mondo. 

Data l’importanza dell’operato svolto dall’ANMB il 18 novembre 1998, viene riconosciuta 

“Associazione con Personalità Giuridica ed eretta Ente Morale“ dal Ministero degli Interni. 
L’ANMB è fondatore del World Dance Council (WDC) dal 1950, il massimo organo mondiale che 
rappresenta il Professionismo della Danza. 

L’ANMB, a tutela dei propri Associati, ha presentato nel 2004 al Governo Italiano (ad opera 
del Senatore Costa)  un decreto legge (3146/04), nel quale  si contempla  la  regolamentazione 
della Professione di Maestro di Danza , che prevede ci si debba avvalere del supporto logistico e 
tecnico dell’ANMB per l’ottenimento della licenza di esercizio della professione . 

L’ANMB è inoltre membro ufficiale del Conseil International de la Danse (CID) UNESCO. 
 

E’ capillarmente presente sul territorio italiano, con la Sede Nazionale a Modena, la rivista 
“La Danza”(organo ufficiale ANMB), il sito web www.anmb.org e i vari comitati presenti in ogni 
Regione. 

 
La Danza Classica e l’ANMB 

 
L’ANMB offre a tutti gli Insegnanti di Danza Classica e ai Professionisti  la possibilità 

di associarsi e di conseguire l’Attestato di Specializzazione per Insegnante di Danza 
Classica Accademica, garantendo  la tutela della libera professione della Danza, tramite 
un miglioramento tecnico delle qualità professionali dei propri associati  (attuabile tramite 
frequenti Stage di aggiornamento) e incentivando lo sviluppo professionale dei Soci, 
favorendo la continua crescita della loro immagine accademica. 

E’ impegnata inoltre a fornire a tutti i Soci opportunità occupazionali, realizzando moderni 
percorsi di sensibilizzazione e specializzazione verso nuove opportunità di lavoro. 
 

L’Attestato di Specializzazione rilasciato dall’ANMB, è riconosciuto dal World Dance 
Council e dal Conseil International de la Danse Unesco e fornisce l’accesso a concorsi e 
competizioni riservati ai Professionisti Nazionali ed Internazionali e verrà rilasciato successivamente 
al superamento  di un esame. 
 
 



 II 

Modalità d’esame previste per la Danza Classica 
 
 

L’età minima per accedere all’Esame per il conseguimento dell’Attestato di 
Specializzazione per Insegnante di Danza Classica Accademica è di 18 anni. La 
domanda dovrà essere inoltrata tramite posta ordinaria per l’aspirante Socio (oppure tramite fax o 
e_mail per chi è già Socio), almeno 30 gg prima della data fissata per la sessione. 

Tale domanda dovrà essere controfirmata da un Maestro Preparatore o Commissario 
d’Esame (la Segreteria potrà indirizzarvi rispetto alla vs. città di residenza), che certifichi il livello di 
preparazione del candidato e dovrà essere corredata da: certificato penale del Casellario Giudiziale 
del Tribunale, certificato di residenza o autocertificazione con fotocopia di un documento d’identità, 
copia Codice Fiscale e 2 foto formato tessera. 
 

L’Esame consisterà nel superamento di due prove: una pratica e una teorica, che saranno 
giudicate collegialmente da apposita Commissione di Esperti. 
 
La Prova Pratica: consiste nell’esecuzione di una o più Variazioni di Repertorio a scelta del 
Candidato o coreografie contenenti passi di Tecnica Accademica o Neo Classica, attraverso le quali, 
il Candidato dovrà mostrare il proprio livello di preparazione e la propria espressività artistica. 
Al Candidato sarà inoltre richiesto la didattica espositiva dei passi accademici da trasmettere agli 
allievi , spaziando dalla propedeutica ai corsi di perfezionamento. 
NB: i Candidati che per comprovati motivi non potranno esibirsi in Variazioni o dimostrare alcune 
parti previste dal Programma d’Esame (ad esempio salti, maneges o tecnica di punte), dovranno 
comunque dimostrare verbalmente la conoscenza e la capacità d’insegnamento dei passi non 
eseguiti e l’idoneità a proseguire l’iter esaminativo. 
 
La Prova Teorica: verterà sull’esposizione di un Programma Transitorio d’Esame , che sarà 
inviato dalla Segreteria ai Candidati che ne faranno richiesta, comprendente cenni di Storia della 
Danza, i principali Metodi Accademici di insegnamento , un compendio di passi e le loro finalità 
preparatorie e la descrizione della loro esecuzione, nonché elementi di base dell’anatomia applicati 
ai passi. 
Al Candidato potrà inoltre essere richiesta l’enunciazione sulla specifica terminologia della Danza 
Accademica e sulle specifiche musicali correlate. 
Si valuterà inoltre in questa prova, l’approccio didattico e la sua capacità espositiva. 
 
 

 
La prima prova d’esame è fissata per il giorno 

6 Dicembre 2007 – h. 10.00 
Presso la Polisportiva Modena Est 
Viale Indipendenza 25 – Modena 

 
 

I costi d’esame sono fissati  in: 
Iscrizione  ANMB € 130,00 

Quota Sociale (da rinnovare ogni anno) € 65,00 
Quota  Esame € 120,00 
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Programma Tecnico Didattico 
 

Successivamente al conseguimento dell’Attestato di Specializzazione per 
Insegnante  di Danza Classica Accademica, viene data la possibilità al Socio di accedere 
al Programma Tecnico Didattico 
Con tale programma l’ANMB intende valorizzare ulteriormente l’Attestato conseguito, convalidare 
il lavoro svolto nelle Scuole di Danza, garantire  la qualità dell’insegnamento assicurare agli allievi 
una crescita programmata di qualità nel tempo, generare motivazioni e nuovi stimoli per indurre 
gli allievi a continuare a praticare l’attività di Danza, valorizzare l’immagine delle Scuole e dei 
Maestri. 

Validi strumenti saranno sicuramente rappresentati dalla partecipazione degli allievi dei 
Soci ANMB alle competizioni e ai concorsi  che si svolgono numerosi durante l’anno. 

Inoltre i Maestri avranno la possibilità di ottenere il riconoscimento ANMB della propria 
Scuola attraverso il Certificato di Alta Qualità Tecnica e Didattica. 
 

Il Maestro di Danza Classica associato ANMB potrà richiedere il rilascio del prestigioso 

Certificato di Alta Qualità Tecnica e Didattica, domandando alla Segreteria ANMB lo 
svolgimento di una verifica interna effettuata da una Commissione Ufficiale ANMB. 
 
   Anche per i singoli allievi che frequentano le Scuole dei Soci ANMB sarà possibile ottenere 

un Attestato di frequenza ANMB, strumento che certifica in modo qualitativo il lavoro 
svolto dal Maestro nell’Anno Accademico. 

 
 
 
 

INVITIAMO TUTTI I SOCI ANMB NELLE CUI SCUOLE SI INSEGNA LA DANZA CLASSICA E 
TUTTE LE SCUOLE NON ANCORA ASSOCIATE, MA INTERESSATE ALLA PROPOSTA ,  
A PRENDERE CONTATTO CON I COMPONENTI DELLA COMMISSIONE TECNICA PER 
COLLABORARE FATTIVAMENTE ALLO SVILUPPO DEL PROGRAMMA ESPOSTO E PER 

ADERIRE ALLA SESSIONE DI ESAME DEL 6 DICEMBRE p.v. 
 
 
 
 
 


